
 

 

 

 

 

 

Программа Пленарного заседания 

«Новеллы законодательства  

в сфере оказания медицинской помощи матери и ребенку» 

 
Дата проведения: 3 марта 2026 г.  

Место проведения: Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа,  

ул. Менделеева, д. 158, Конгресс-зал (300 мест) 

Начало регистрация участников: 09.00 ч. 

Начало конференции: 10.00 ч.  

Целевая аудитория: главные врачи медицинских организаций Республики 

Башкортостан, заместители главного врача по детству и родовспоможению, врачи 

акушеры-гинекологи, репродуктологи, генетики, неонатологи, педиатры, 

специалисты с высшим и средним медицинским образованием по профилю 

«акушерство и гинекология», «неонатология», «педиатрия» 

Модератор: Саубанова Татьяна Владимировна, заместитель министра 

здравоохранения Республики Башкортостан 

 
Время Название Докладчик 

10:00 - 
10:05 

Приветственное слово Валиуллин Динар Рахимьянович, директор 
Департамента здравоохранения и фармации 
Правительства Республики Башкортостан 
 

10.05- 
10.25 

Новеллы 
нормативно-правового 
регулирования оказания 
медицинской помощи 
матери и ребенку  

Сахарова Виктория Владиславовна, 
заместитель директора Департамента 
медицинской помощи детям, службы 
родовспоможения и общественного 
здоровья Минздрава России (Москва) 

10.25- 
10.45 

Роль системы 
здравоохранения в 
повышении 
рождаемости 
 

Долгушина Наталия Витальевна, 
главный внештатный специалист 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации по репродуктивному здоровью 
женщин, заместитель директора по научной 
работе ФГБУ «НМИЦ АГП 
им.В.И.Кулакова» Минздрава России 
(Москва) 

10.45 - 
11.05 

Соблюдение прав  детей  
при оказании 
медицинской помощи 

Гашимова Динара Тимербаевна, 
руководитель Территориального органа 
Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения в Республике Башкортостан 



11.05- 
11.15 

Реализация 
Национального проекта  
«Семья» в Республике 
Башкортостан 

Саубанова Татьяна Владимировна, 
заместитель министра здравоохранения 
Республики Башкортостан 

11.15 - 
11.30 

Обзор актуальных 

изменений и 

стратегических задач в 

организации работы 

педиатрической службы 

 

Семавина Людмила Юрьевна,  
главный внештатный специалист педиатр 
Минздрава РБ, главный врач ГБУЗ РДКБ 

11.30 - 
11.40 

Новые организационные 
и клинические 

ориентиры в 

неонатологии 

 

Идрисова Розалия Гильфановна, 

главный внештатный неонатолог Минздрава 

РБ, заместитель главного врача ГБУЗ РКПЦ 

МЗ РБ 

11.40 - 
12.00 

Акушерские резервы 
снижения младенческой 
и материнской 
смертности 

Фаткуллина Ирина Борисовна, 

главный внештатный акушер - гинеколог 

Минздрава РБ, заместитель главного врача 

ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ 

 

 

 
 

 

  



Программа Республиканской научно-практической конференции  

«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии» 
 

Дата проведения: 3 марта 2026 г. 

Место проведения: Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа,  

ул. Менделеева, д. 158, Конгресс-зал (300 мест) 

Начало конференции: 12.30 ч.  

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, репродуктологи, генетики, 

неонатологи, специалисты с высшим и средним медицинским образованием  

по профилю «акушерство и гинекология», «неонатология», «педиатрия» 

 

Модераторы:  
Фаткуллина Ирина Борисовна, д.м.н., заместитель главного врача ГБУЗ РКПЦ 

МЗ РБ, главный внештатный акушер-гинеколог МЗ РБ 

Ящук Альфия Галимовна - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства 

и гинекологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Зулкарнеева Эльмира Маратовна, к.м.н., доцент кафедры Акушерства  

и гинекологии №1 ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

 

Время Выступление Докладчик 

12.30 

12.45 

Мониторинг беременных  

в Республике 

Башкортостан от 

наблюдения к управлению 

Савина Лиана Венеровна,  

главный врач ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ, 

главный внештатный специалист  

по амбулаторно-поликлинической 

помощи в акушерстве и гинекологии 

МЗ РБ 

 

12.45 

13.00 

Основные проблемы 

эпидемиологической 

безопасности в акушерских 

стационарах  

(по материалам аудита 

2026 года) 

Мельникова Марина Вячеславовна, 

заместитель главного врача ГБУЗ РБ 

ГКПЦ г. Уфа, главный внештатный 

специалист по клинико-экспертной 

работе в акушерстве и гинекологии  

МЗ РБ 

 

13.00 

13.30 

Инфекционно-

воспалительные 

заболевания женских 

половых органов: 

проблемы и решения 

 

Зулкарнеева Эльмира Маратовна, 

к.м.н., доцент кафедры акушерства  

и гинекологии № 1 ФБГОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

13.30 

13.45 

Новые подходы к 

пренатальной диагностике 

Сангизова Виктория Валерьевна, 

заведующий отделением пренатальной 

диагностики ГБУЗ РМГЦ  



13.45 

14.15 

Нутрицевтическая 

поддержка в гинекологии: 

эффективность инозитола  

в контексте превентивной  

и Lifestyle-медицины 

 

Даутова Лилиана Анасовна,  

к.м.н., доцент кафедры акушерства  

и гинекологии № 2 ФБГОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

14.15 

14.30 

Кардиотокография: новые 

подходы к оценке 

Галимова Эльмира Рамилевна,  

к.м.н., заведующий родовым 

отделением № 2 ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ 

 

14.30 

14.45 

Преэклампсия, эклампсия, 

современные подходы  

к диагностике, лечению  

и профилактике 

Зиганшин Айдар Миндиярович,  

д.м.н., доцент кафедры акушерства  

и гинекологии № 2 ФБГОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

14.45 

15.15 

Ожирение  

на предгравидарном этапе - 

не забыть о важном 

Масленников Антон Васильевич, 

к.м.н., доцент кафедры акушерства  

и гинекологии №2 ФБГОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

15.15 

15.30 

Роль макро- и 

микронутриентов  

в поддержании 

репродуктивного здоровья 

женщин 

Ящук Альфия Галимовна,  

д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой акушерства и гинекологии 

№ 2 ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

Мингареева Карина Ниловна,  

к.м.н., доцент кафедры акушерства  

и гинекологии с курсом ИДПО 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

 

15.30 

15.45 

Перерыв  

15.45 

16.00 

Инновационные решения  

в терапии менопаузы: 

фокус  

на персонализированный 

подход 

Сахаутдинова Индира Венеровна, 

д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой акушерства и гинекологии 

№ 1 ФБГОУ ВО БГМУ Минздрава 

России, главный врач ЧУЗ «КБ «РЖД-

МЕДИЦИНА» г. Уфа» 

 



16.00 

16.15 

Гестационный сахарный 

диабет: от гипергликемии  

к микробиомному 

дисбалансу 

Мусин Ильнур Ирекович,  

д.м.н., профессор кафедры акушерства 

и гинекологии № 1 ФБГОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

16.15 

16.45 

Актуальные вопросы 

диагностики и терапии 

железодефицитных 

состояния в акушерстве  

и гинекологии 

 

Байбулатова Альфия Фатиховна, 

заведующий консультативно-

диагностическим отделение ГБУЗ 

РМГЦ 

 

16.45 

17.00 

Отчет о работе службы 

гинекологии детей и 

подростков за 2025 год 

Лукманова Лина Халимовна, 

заведующая гинекологическим 

отделением ГБУЗ РДКБ, главный 

внештатный детский акушер-

гинеколог МЗ РБ 

 

17.00 

17.15 

Показания к 

амбулаторному лечению 

заболеваний молочных 

желез у девочек 

 

Идрисов Айнур Динарович,  

врач хирургического отделения ГБУЗ 

РДКБ 

 

17.15 

17.30 

Современный алгоритм 

обследования, диагностики 

и лечения аменореи 

Муслимова Софья Юрьевна,  

доцент кафедры акушерства  

и гинекологии № 1 ФБГОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

17.30 

17.45 

Преимущества vNOTES 

перед классическими 

методами у женщин  

с ожирением 

Берг Эдвард Александрович,  

к.м.н., доцент кафедры акушерства  

и гинекологии № 2 ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

17.45 

18.00 

Дискуссия  

  



Программа  

Научно-практической конференции  

«Актуальные вопросы детской неврологии» 
 

Дата проведения: 3 марта 2026 года 

Место проведения: Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа,  

ул. Менделеева, 158, Конференц-зал 2 (60 мест)  

Регистрация: 9.00 
Начало конференции: 10:00 ч. 

Целевая аудитория: врачи неврологи, психиатры, психотерапевты, педиатры, 

врачи общей практики (семейной медицины) 

Модератор: Еникеева Айгуль Рузилевна, врач невролог консультативно-

диагностической поликлиники ГБУЗ РДКБ, главный внештатный специалист 

детский невролог МЗ РБ 
 

Время Выступление Докладчик 

10:00-

10:05 

Вступительное слово Еникеева Айгуль Рузилевна,  

врач невролог консультативно-

диагностической поликлиники ГБУЗ 

РДКБ, главный внештатный детский 

специалист невролог МЗ РБ 

 

10:05-

10:15 

Расширенный неонатальный 

скрининг: достижения  

и перспективы 

Сайфуллина Елена Владимировна,  

д.м.н.  профессор, доцент кафедры 

медицинской генетики и 

фундаментальной медицины ИДПО 

ФБГОУ ВО БГМУ 

 

10:15-

10:35 

Актуальные вопросы лечения 

пациентов со СМА  

в Республике Башкортостан 

Еникеева Айгуль Рузилевна,  

врач невролог консультативно-

диагностической поликлиники ГБУЗ 

РДКБ, главный внештатный детский 

специалист невролог МЗ РБ 

 

10:35 -

10:55 

Реабилитация детей  

с заболеваниями нервной 

системы в условиях 

специализированного 

санатория 

 

Самсонова Людмила Владимировна,  

врач-невролог ГАУЗ РПНС «Акбузат» 

 

10:55-

11:15 

Рассеянный склероз. Клиника, 

диагностика, лечение 

Ахметгалеева Найля Фанилевна,  

к.м.н., врач-невролог 

психоневрологического отделения  

ГБУЗ РДКБ 



11:15-

11:35 

Ранняя диагностика и терапия 

двигательных нарушений  

в периоде новорожденности  

и младенческом возрасте 

Нуриева Айгуль Тимерзагитовна,  

врач педиатр, невролог, реабилитолог, 

заведующая отделением медицинской 

реабилитации ГДКБ 17 

 

11:35-

11:55 

Функциональная 

нейрохирургия у детей 

Тимершин Айрат Гафеевич,  

заслуженный врач РБ, главный 

внештатный детский специалист 

нейрохирург Минздрава РБ, заведующий 

отделением нейрохирургии ГБУЗ РДКБ, 

к.м.н., нейрохирург высшей категории 

 

11:55-

12:15 

Заключительное слово Еникеева Айгуль Рузилевна, врач 

невролог консультативно-

диагностической поликлиники ГБУЗ 

РДКБ, главный внештатный детский 

специалист невролог МЗ РБ 

 
 

 

Программа 

Научно-практической конференции  

«Актуальные вопросы неонатологии»  
 

Дата проведения: 3 марта 2026 года 

Место проведения Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа, ул. Менделеева, 

158, конференц-зал №1 (55 мест) 

Начало регистрация участников: 12:00 ч. 

Начало конференции: 12:30 ч. 

Целевая аудитория: Врачи неонатологи, педиатры, врачи пренатальной 

ультразвуковой диагностики, генетики 

Модератор: Идрисова Розалия Гильфановна, главный внештатный специалист по 

неонатологии МЗ РБ, заместитель главного врача по педиатрической службе ГБУЗ 

РКПЦ МЗ РБ 

 

Время Выступление Докладчик 

12.30- 

12.50 

Неонатологическая служба  

в РБ. Новые цели и задачи 

Идрисова Розалия Гильфановна, 

главный внештатный специалист  

по неонатологии МЗ РБ, заместитель 

главного врача по педиатрической 

службе ГБУЗ РКПЦ МЗ РБ 

 

12.50- 

13.10 

Особенности питания 

недоношенных детей после 

выписки 

Панова Людмила Дмитриевна,  д.м.н., 

врач-неонатолог, профессор кафедры 

госпитальной педиатрии БГМУ 



13.10-

13.30 

РСВ инфекция: по следам 

клинических рекомендаций 

2025 года 

Амирова Виктория Радековна, 

профессор кафедры госпитальной 

педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России, главный 

внештатный специалист неонатолог МЗ 

РФ в ПФО, профессор, д.м.н.  

 

13.30-

13.50 

Секреты здоровой кожи: 

искусство заботы о нежной 

коже малышей 

Хисматуллина Зарема Римовна,  

д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава России, главный 

внештатный специалист по 

косметологии Минздрава РБ 

 

13.50- 

14.10 

SAFE - R протокол  

в практике врача - 

реаниматолога в ОРИТН 

Дмитриева Дарья Витальевна, 

анестезиолог-реаниматолог  

РКПЦ МЗ РБ 

 
 

  



Программа 

Секции «Приоритетные направления современной педиатрии:  

фокус на результат» 

 
Дата проведения: 3 марта 2026 года 

Место проведения: Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа,  

ул. Менделеева, 158, Конференц- зал 2 (100 мест) 

Начало регистрация участников: 12:30 ч. 

Начало конференции: 13:00 ч. 

Модераторы:  
Малиевский Виктор Артурович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, главный детский 

кардиолог, ревматолог Министерства здравоохранения Республики 

Башкортостан, главный внештатный детский ревматолог Приволжского 

федерального округа 

Яковлева Людмила Викторовна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

поликлинической и неотложной педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Макулова Резида Разяповна, начальник отдела организации медицинской 

помощи детям и родовспоможения МЗ РБ 

 

Время Выступление Докладчик 

12.45-

13.05 

Правильный диагноз — 

правильное питание: 

дифференциальная 

диагностика 

функциональных 

гастроинтестинальных 

расстройств у младенцев 

 

Камалова Аэлита Асхатовна, профессор 

доктор медицинских наук, г. Казань 

13.05-

13.25 

Диспансерное 

наблюдение детей с 

ревматическими 

заболеваниями на 

педиатрическом участке 

Малиевский Виктор Артурович,  

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава России, главный 

детский кардиолог, ревматолог 

Министерства здравоохранения 

Республики Башкортостан, главный 

внештатный детский ревматолог 

Приволжского федерального округа 

 

13.25-

13.45 

Вопросы современной 

педиатрии. ЧБД 

Мазур Лилия Ильинична,  

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной педиатрии ФГБО УВО 

СамГМУ Минздрава России, г. Самара 

 

 



13.45-

14.05 

Неврологическая 

«маска» врожденного 

дефекта иммунитета: 

клинический случай 

Кальметьева Линара Ринатовна,  

к.м.н., заведующая отделением 

иммунологии ГБУЗ РДКБ МЗ РБ, доцент 

кафедры госпитальной педиатрии ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава России 

 

14.05-

14.25 

Современные стратегии 

противовирусной 

терапии ОРВИ и гриппа 

у детей 

Хасанова Гузель Миргасимовна,  

д.м.н., профессор кафедры инфекционных 

болезней с курсом ИДПО ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава России 

 

14.25-

14.45 

Современные подходы  

к антибактериальной 

терапии бронхолегочных 

заболеваний у детей 

Яковлева Людмила Викторовна,  

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

поликлинической и неотложной 

педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

14.45-

15.05 

Принципы 

этиопатогенетической 

терапии патологии носа 

и околоносовых пазух на 

приеме врача педиатра 

Савельева Елена Евгеньевна,  

заведующая кафедрой 

оториноларингологии БГМУ, профессор, 

президент Ассоциации 

оториноларингологов сурдологов РБ 

 

15.05-

15.25 

Острый средний 

отит в практике 

врача педиатра. 

Вопросы 

диагностики  

и лечения 

 

Гатиятуллин Радик Фидагиевич,  

д.м.н., профессор кафедры госпитальной 

педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 

России 

 

15.25-

15.45 

Пробиотики и 

Бактериальные лизаты 

Шангареева Гузель Наилевна,  

к.м.н, доцент кафедры поликлинической  

и неотложной педиатрии ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава России, г. Уфа 

 

15.45-

16.00 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

 

  



Программа  

Мастер-класса «Оценка физического развития  

и нутритивного статуса у детей» 

 
Дата проведения: 3 марта 2026 года 

Место проведения: Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа,  

ул. Менделеева, 158, Конференц-зал 2 (100 мест)  

Начало регистрация участников: 15:30 ч. 

Начало мастер-класса: 16:00 ч. 

Модераторы:   
Малиевский Виктор Артурович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, главный детский 

кардиолог, ревматолог Министерства здравоохранения Республики Башкортостан, 

главный внештатный детский ревматолог Приволжского федерального округа 

Яковлева Людмила Викторовна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

поликлинической и неотложной педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

Макулова Резида Разяповна, начальник отдела организации медицинской 

помощи детям и родовспоможения МЗ РБ 

 

Время Выступление Докладчик 

16.00-

16.40 

Оценка физического развития 

и расчет питания детей первого 

года жизни» 

Юмалин Салават Ханифович, 

ассистент кафедры 

поликлинической и неотложной 

педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

16.40-

17.20 

Нутритивная поддержка  

в клинической практике 

детского врача 

Дружинина Наталья Анатольевна, 

д.м.н., профессор кафедры 

педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

17.20-

17.30  

Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

  



Программа  

Научно-практической конференции  

«Актуальные вопросы пульмонологии» 

 
Дата проведения: 3 марта 2026 года  

Место проведения: Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа,  

ул. Менделеева, 158, Конференц-зал №1 (55 мест)  

Начало регистрация участников: 15:30 ч. 

Начало конференции: 16:00 ч. 

Целевая аудитория: врачи – педиатры, аллергологи, врачи общей практики, 

терапевты, пульмонологи, детские кардиологи, гастроэнтерологи, организаторы 

здравоохранения 

Модераторы:  
Козырева Лилия Сергеевна, главный внештатный пульмонолог МЗ РБ, 

заведующая пульмонологическим отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России, доцент кафедры терапии и ОВП с курсом гериатрии ФГБОУ 

ВО БГМУ МЗ РФ, к.м.н. 

Зулкарнеев Рустэм Халитович, профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, д.м.н. 

 

Время Выступление Докладчик 

16.00-

16.10 

Приветственное слово Козырева Лилия Сергеевна,  

главный внештатный пульмонолог МЗ 

РБ, заведующая пульмонологическим 

отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России, доцент кафедры 

терапии и ОВП с курсом гериатрии 

ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, к.м.н. 

 

Зулкарнеев Рустэм Халитович, 

профессор кафедры пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ, д.м.н. 

 

16.30-

16.50 

Муковисцидоз, 

бронхоэктазы и не только 

Козырева Лилия Сергеевна, главный 

внештатный пульмонолог МЗ РБ, 

заведующая пульмонологическим 

отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России, доцент кафедры 

терапии и ОВП с курсом гериатрии 

ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, к.м.н. 

 



16.50-

17.10 

Вопросы безопасности 

этиотропной терапии 

инфекций дыхательной 

системы у беременных 

Зулкарнеев Рустэм Халитович, 

профессор кафедры пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ, д.м.н. 

 

17.10-

17.30 

Взаимосвязь 

бронхиальной астмы и 

гастроэзофагеальной 

болезни у беременных: 

клинические аспекты и 

рекомендации 

 

Нуртдинова Гузель Масхутовна,  

доцент кафедры пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ России, к.м.н, врач аллерголог-

иммунолог 

 

17.30-

17.50 

Профилактика ОРВИ  

в любое время года 

Козырева Лилия Сергеевна,  

главный внештатный пульмонолог МЗ 

РБ, заведующая пульмонологическим 

отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России, доцент кафедры 

терапии и ОВП с курсом гериатрии 

ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, к.м.н. 

 

17.50-

18.10 

Актуальные вопросы  

ведения бронхиальной  

астмы при беременности 

Галимова Елена Станиславовна,  

д.м.н., профессор кафедры 

пропедевтики внутренних болезней  

с курсом физиотерапии ФГБОУ ВО 

БГМУ МЗ РФ, д.м.н. 

 

18.10-

18.30   

Тромбоэмболические 

осложнения  

при беременности 

Мирхайдаров Альберт Марселевич, 

заведующий пульмонологическим 

отделением ГБУЗ РКБ им. Г.Г.Куватова, 

к.м.н. 

 

18.30-

18.50   

Современная 

муколитическая терапия 

Козырева Лилия Сергеевна, 

главный внештатный пульмонолог МЗ 

РБ, заведующая пульмонологическим 

отделением Клиники ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России, доцент кафедры 

терапии и ОВП с курсом гериатрии 

ФГБОУ ВО БГМУ МЗ РФ, к.м.н. 

 

18.50-

19.00 

Сессия вопросов и ответов. Закрытие конференции 

 

 



Программа 

Научно-практической конференции  

«Актуальные вопросы детской дерматологии» 

 

Дата проведения: 4 марта 2026 года 

Место проведения Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа, ул. Менделеева, 

158, Конференц-зал 1 (55 чел.) 

Начало регистрация участников: 9:30 ч. 

Начало конференции: 10:00 ч. 

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи 

Модератор: Баймышева Лилия Ракитовна, заведующий отделением 7 ГБУЗ 

РКВД, главный внештатный детский специалист дерматовенеролог МЗ РБ  

 

Время Выступление    Докладчик 

10.00-

10.25 

Оказание медицинской помощи 

детям по профилю 

«дерматовенерология»  

в Республике Башкортостан 

Баймышева Лилия Ракитовна, 

заведующий отделением 7 ГБУЗ 

РКВД, главный внештатный детский 

специалист дерматовенеролог МЗ РБ 

 

10.25-

10.50 

Современные методы, 

позволяющие контролировать 

течение атопического дерматита 

у маленьких пациентов 

Хисматуллина Зарема Римовна, 

заведующий кафедрой 

дерматовенерологии ГОУ ВПО БГМУ 

Минздрава РФ, д.м.н., профессор 

 

10.50-

11.15 

К вопросу о дифференциальной 

диагностике и лечении зудящих 

дерматозов у детей раннего 

возраста 

 

Корешкова Ксения Михайловна, 

доцент кафедры дерматовенерологии 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

 

11.15-

11.40 

Роль нейромедиаторов при 

почесухе у детей и взрослых 

 

Ассистент кафедры 

дерматовенерологии ГОУ ВПО БГМУ 

Минздрава РФ 

 

11.40-

12.05 

Организация лекарственного 

обеспечения пациентов за счет 

средств Фонда Круг Добра» 

 

Байбулатова Альфия Фатиховна, 

заведующая КДО ГБУЗ РМГЦ 

 

12.05-

12.30 

Практические аспекты терапии  

и профилактики атопического 

дерматита 

 

Надырченко Надежда Алексеевна, 

заведующий отделением 6 ГБУЗ 

РКВД 

12.30-

13.00 

Дискуссия.  Ответы на вопросы 

                                                                                                             

 



Программа 

Научно-практической конференции  

«Комплексный подход к профилактике психоневрологических  

и соматических заболеваний» 
 

Дата проведения: 4 марта 2026 года. 

Место проведения: Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа,  

ул. Менделеева, 158, Конгресс-зал (300 мест) 

Начало регистрации участников: 9:30 

Начало конференции: 10:00  

Целевая аудитория: врачи психиатры, врачи психотерапевты, детские неврологи, 

педиатры, педагоги-психологи, психологи, клинические медицинские психологи 

 

Время Выступление Докладчик 

10.00-

10.05 

Юридические аспекты  

межведомственного  

сопровождения  

несовершеннолетних с  

аутоагрессивным поведением 

 

Саубанова Татьяна Владимировна, 

заместитель министра 

здравоохранения Республики 

Башкортостан 

10.20-

11.10 

Тема уточняется Добряков Игорь Валерьевич,  

врач психотерапевт, психиатр, 

медицинский психолог (сертификат 

EuroPsy), к.м.н., старший научный 

сотрудник научно-организационного 

отделения ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр 

психиатрии и неврологии им. В.М. 

Бехтерева» Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации 

 

11.10-

11.25 

Психотерапевтическая  

помощь 

несовершеннолетним:  

кому и зачем?  

 

Тулбаева Наталья Рифовна,  

главный внештатный специалист 

психотерапевт МЗ РБ, главный врач 

ГБУЗ РКПЦ Минздрава РБ 

 

11.25-

11.40 

Расстройства поведения  

у несовершеннолетних: когда  

нужен психиатр? 

Ахмерова Инесса Юрьевна,  

главный внештатный специалист 

детский психиатр МЗ РБ,  

заместитель главного врача по 

лечебной работе ГБУЗ РБ РКПБ 

 



11.40-

11.55 

Нарушения пищевого 

поведения в педиатрической 

практике 

Валеева Диана Салаватовна,  

главный внештатный специалист 

детский гастроэнтеролог МЗ РБ, 

заместитель главного врача  

по медицинской части 

 

11.55-

12.10 

Гормональные изменения  

в период пубертата: как  

управлять новыми эмоциями   

Лукманова Лина Халимовна,  

главный внештатный специалист 

гинеколог детского и юношеского 

возраста, заведующая 

гинекологическим отделением ГБУЗ 

РДКБ 

 

Ахметшин Рустэм Закиевич,  

к.м.н., доцент, заведующий  

кафедрой педиатрии ФГБОУ ВО  

БГМУ Минздрава России,  

главный внештатный детский  

специалист уролог МЗ РБ 

 

12.10-

12.25 

Неврозы у детей:  

мультидисциплинарный  

подход 

Еникева Айгуль Рузилевна,  

главный внештатный специалист 

детский невролог МЗ РБ,  

заведующая психоневрологическим 

отделением ГБУЗ РДКБ 

 

12.25-

13.30 

Круглый стол «Вопросы 

межведомственного  

взаимодействия в сфере  

обеспечения  

психологического  

благополучия подростков» 

Министерство просвещения  

Республики Башкортостан,  

Министерство семьи, труда и  

социальной защиты населения  

Республики Башкортостан,  

Министерство молодежной  

политики Республики  

Башкортостан 

 

13.30 Закрытие конференции  
 

  



Программа 

Научно-практической конференции  

«Санаторно-курортная помощь и реабилитация детей и подростков  

Республики Башкортостан» 
 

Дата проведения: 4 марта 2026 года. 

Место проведения: Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа,  

ул. Менделеева, 158, Конференц-зал 2 (100 мест)  

Начало регистрация участников: 9:30 ч. 

Начало конференции: 10:00 ч. 

Целевая аудитория: главные врачи, заместители главных врачей по медицинской 

части, районные педиатры и сотрудники детских санаториев 

Модератор: Гильмутдинова Лира Талгатовна, заведующая кафедрой 

медицинской реабилитации, физической терапии и спортивной медицины с курсом 

ИДПО, д.м.н., профессор, директор Научно-исследовательского института 

восстановительной медицины и курортологии БГМУ, главный внештатный 

специалист по санаторно-курортному лечению МЗ РФ по Приволжскому 

федеральному округу 

 

Время Выступление Докладчик 

10.00 

10.20 

Санаторно-курортная помощь 

детскому населению 

Республики Башкортостан 

Гильмутдинова Лира Талгатовна, 

заведующая кафедрой медицинской 

реабилитации, физической терапии и 

спортивной медицины с курсом 

ИДПО, д.м.н., профессор, директор  

Научно-исследовательского 

института восстановительной 

медицины и курортологии БГМУ, 

главный внештатный специалист по 

санаторно-курортному лечению МЗ 

РФ по Приволжскому федеральному 

округу 

 

10.20 

10.40   

Нормативно-правовая база 

оказания санаторно-курортной 

помощи детям и подросткам 

Республики Башкортостан 

Галиуллин Артур Рифович,  

главный внештатный специалист МЗ 

РБ по санаторно-курортному 

лечению детей, главный врач ГАУЗ 

РБ ДПС «Толпар»  

 

10.40 

11.00 

Мультидисциплинарная 

команда -значение в 

реабилитации ребенка 

Имаева Гульшат Даминовна, 

главный внештатный специалист МЗ 

РБ по реабилитации детей, главный 

врач ГАУЗ Республиканский 

психоневрологический санаторий 



для детей, в том числе для детей с 

родителями «Акбузат» 

 

11.00 

11.15 

Лечение детей в условиях 

многопрофильного детского 

санатория 

Зулькарнаева Алия Гиззатовна, 

главный врач ГАУЗ РБ Детского 

многопрофильного санатория Урал, 

г. Учалы  

 

11.15 

11.30 

Использование природных 

факторов в лечении детей  

с различными заболеваниями 

Юлдашбаева Зульфира Хусаиновна, 

главный врач ГАУЗ РБ 

Красноусольский детский санаторий 

11.30 

11.45 

Психолого-педагогическое 

сопровождение детей  

в санатории.  

Задачи и возможности 

 

Перевалова Гузель Махмутовна, 

заведующая педагогической частью 

ГАУЗ РБ ДПС «Толпар» 

11.45 

12.00 

Организация досуга детей  

в условиях санатория 

Бадамшина Анастасия Нагимовна, 

главный врач ГАУЗ РБ 

Мечетлинский санаторий для детей  

с родителями  

 
 

 

Программа 

Научно-практической конференции  

«Актуальные вопросы детской уронефрологии» 
 

Дата проведения: 4 марта 2026 г. 

Место проведения: РБ, г. Уфа, Менделеева, 158, Выставочный комплекс 

«УФА ЭКСПО», конференц- зал №1 (50 мест) 

Начало регистрации участников: 13:30ч. 

Начало конференции: 14:00 ч.  

Модераторы: Викторов Виталий Васильевич д.м.н., профессор, проректор по 

региональному развитию здравоохранения, заведующий кафедрой факультетской 

педиатрии и неонатологии, ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 

Ахметшин Рустэм Закиевич, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой педиатрии 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, главный внештатный детский специалист 

уролог МЗ РБ,  

Латыпова Аида Рафаилевна, заведующий нефрологическим отделением ГБУЗ 

РДКБ, главный внештатный детский специалист нефролог МЗ РБ 

 

 

 

 



Время Выступление Докладчик 

14.00 

14.20 

Актуальные проблемы  

и направления развития 

детской 

уронефрологической 

службы в Республике 

Башкортостан 

Ахметшин Рустэм Закиевич,  

к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 

России, главный внештатный детский 

специалист уролог МЗ РБ 

 

Латыпова Аида Рафаилевна,  

заведующий нефрологическим отделением 

ГБУЗ РДКБ, г. Уфа; главный внештатный 

детский специалист нефролог МЗ РБ 

 

14.20 

14.40 

 

Системная 

профилактическая работа  

с подростками  

в амбулаторном звене 

Мустафин Артур Тагирович,  

к.м.н. главный врач ГБУЗ РБ Детская 

поликлиника №2, главный внештатный детский 

специалист по работе с детьми подросткового 

возраста МЗ РБ 

 

14.40-

15.00 

 

Стратегия профилактики 

прогрессирования 

хронической болезни почек 

при обструктивных 

уропатиях у детей 

 

Имаева Лилия Разифовна,  

к.м.н., доцент кафедры педиатрии ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава России 

 

15.00 

15.20 

 

Мегауретер – что 

необходимо знать педиатру? 

 

Якушин Эдуард Геннадьевич,  

заведующий урологическим отделением ГБУЗ 

РДКБ 

 

15.20 

15.40 

 

Правильное питание детей 

при хронической болезни 

почек 

Дружинина Наталья Анатольевна,  

д.м.н., профессор кафедры педиатрии ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава России 

 

Латыпова Аида Рафаилевна,  

заведующий нефрологическим отделением 

ГБУЗ РДКБ, главный внештатный детский 

специалист нефролог МЗ РБ 

 

15.40 

16.00 

 

Репродуктивное здоровье 

девочек и подростков. Когда 

направить к детскому 

гинекологу? 

Лукманова Лина Халимовна,  

заведующий гинекологическим отделением 

ГБУЗ РДКБ, главный внештатный специалист 

гинеколог детского подросткового возраста МЗ 

РБ 

  



16.00-

16.20 

Гипоспадия: закрытая 

проблема открытого порока 

Шарипов Шамиль Фанилевич 

заведующий урологическим отделением ГБУЗ 

ГДКБ №17 

 

16.20-

16.40 

Крипторхизм: диагностика и 

диспансерное наблюдение 

Ким Дина Вакилевна, 

врач детский уролог-андролог отделения 

урологии, в том числе по пересадке почки 

ГБУЗ РДКБ 

 

16.40-

17.00 

Итоги конференции  

 

 

Программа 

научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы детской хирургии» 
 

Дата проведения: 4 марта 2026 года. 

Место проведения: РБ, г. Уфа, Менделеева, 158, Выставочный комплекс 

«УФА ЭКСПО»», конференц-зал № 2 (100 мест) 

Начало регистрации участников: 12:30  

Начало конференции: 13:00 ч. 

Целевая аудитория: врачи детские хирурги, врачи хирурги 

Модераторы:  
Гумеров Аитбай Ахметович, д.м.н., профессор кафедры детской хирургии ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава России 

Асфандияров Булат Фэритович, главный внештатный детский специалист хирург, 

заведующий хирургическим отделением ГБУЗ РДКБ, г. Уфа 

 

Время Выступление  Докладчик 

13.10-

13.20 

Приветственное слово Гумеров Аитбай Ахметович,  

д.м.н., профессор кафедры детской 

хирургии ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России 

 

Асфандияров Булат Фэритович, 

главный внештатный детский 

специалист хирург, заведующий 

хирургическим отделением ГБУЗ 

РДКБ 

 

13.20-

13.35 

Особенности течения острого 

аппендицита в детском 

возрасте. Трудности 

диагностики 

Гумеров Аитбай Ахметович,  

д.м.н., профессор кафедры детской 

хирургии ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России, 



Асфандияров Булат Фэритович, 

главный внештатный детский 

специалист хирург, заведующий 

хирургическим отделением ГБУЗ 

РДКБ 

 

13.45-

14.00 

Лечение детей с инородными 

телами желудочно-кишечного 

тракта, дыхательных путей 

Колодко Сабина Вилевна,  

врач детский хирург хирургического 

отделения ГБУЗ РДКБ 

 

14.00-

14.15 

Вопросы диагностики, 

профилактики и лечения 

неотложных состояний, 

обусловленных инородными 

телами желудочно-кишечного 

тракта у детей 

Шангареева Роза Хурматовна, 

профессор ГБУЗ РБ ГБ №17,  

 

Нигматьянов Руслан Анилович,  

ГБУЗ РБ ГБ №17,  

 

Хисамутдинов Руслан Разифович, 

ГБУЗ РБ ГБ №17,  

 

Алибаев Айбулат Касимович,  

ГБУЗ РБ ГБ №17,  

 

Гилязова Гульназ Ришатовна,  

ГБУЗ РБ ГБ №17,  

 

Мамбетова Азалия Ильгизовна,  

ГБУЗ РБ ГБ №17 

 

14.20-

14.35 

Гипоспадия: закрытая 

проблема открытого типа 

Шарипов Шамиль Фанилевич,  

ГБУЗ РБ ГБ №17,  

 

Шарипова Диана Ильгизовна,  

ГБУЗ РБ ГБ №17,  

 

Зарифов Тилловар Амруллоевич,  

ГБУЗ РБ ГБ №17 

 

14.40-

14.55 

Острые заболевания яичка Ахметшин Рустэм Закиевич,  

к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

педиатрии ФГБОУ ВО БГМУ 

Минздрава России, главный 

внештатный детский специалист 

уролог МЗ РБ, 

 

 



Якушин Эдуард Геннадьевич, 

заведующий урологическим 

отделением ГБУЗ РДКБ 

 

Ким Дина Вакильевна, врач уролог 

урологического отделения ГБУЗ РДКБ 

 

15.00-

15.15 

Запоры у детей Биккузин Мурат Ильдусович,  

ГБУЗ РДКБ 

 

15.20-

15.35 

Особенности лечения  

в детской торакальной 

хирургии 

 

Ошибаев Рафаэль Алнурович,  

ГБУЗ РДКБ 

 

15.40-

15.55 

Тактика врача первичного 

звена при подозрении  

на билиарную атрезию 

Гумеров Аитбай Ахметович, 

профессор ГБУЗ РДКБ,  

 

Неудачин Артем Евгеньевич, 

заведующий хирургическим 

отделением новорожденных ГБУЗ 

РДКБ,  

 

Минибаева Гульфия Ильфировна, 

ГБУЗ РДКБ 

 

16.00-

16.15 

Острая хирургическая 

патология при лейкозе у 

детей 

Гумеров Аитбай Ахметович, 

профессор ГБУЗ РДКБ,  

 

Байрамгулов Рустам Равилович, 

заведующий Республиканским 

центром детской онкологии и 

гематологии 

 
 

  



Программа Круглого стола с представителями СОНКО «Лекарственное 

обеспечение пациентов с редкими (орфанными) заболеваниями» 

 

Дата проведения: 4 марта 2026 г. 

Место проведения: Выставочный комплекс «УФА ЭКСПО», г. Уфа,  

ул. Менделеева, д. 158, Конференц-зал №2 (100 мест) 

Начало регистрация участников: 16:00 ч. 

Начало конференции: 16.30 ч.  

Целевая аудитория: представители СОНКО, заместители главного врача 

медицинских организаций РБ, ответственные за лекарственное обеспечение 

пациентов с орфанными, с пациентами регистра 14 ВЗН, за взаимодействие с БФ 

Круг добра, ГВС Минздрава РБ. 

 

Время Выступление  Докладчик 

16.30-

16.35 

Приветственное слово  Саубанова Татьяна Владимировна, 

заместитель министра здравоохранения 

Республики Башкортостан  

 

16.35- 

16.45 

Как заподозрить 

орфанное 

заболевание? 

Практические 

рекомендации для 

врачей педиатров 

 

Нургалиева Лия Разифовна, 

ГВС МЗ РБ по медицинской генетике  

16.45-

16.55 

Медицинская 

реабилитация в 

Республике 

Башкортостан 

 

Семавина Людмила Юрьевна,  

главный врач ГБУЗ РДКБ 

 

16.55- 

17.05 

Трудоустройство для 

взрослых пациентов с 

редкими 

заболеваниями 

 

Представитель министерства семьи, труда 

и социальной защиты населения 

Республики Башкортостан  

(по согласованию) 

 

17.05 – 

17.15 

Актуальные вопросы 

при решении 

экспертных вопросов 

у пациентов с редкими 

(орфанными) 

заболеваниями, 

имеющих право на 

получение 

государственной 

социальной помощи в 

Представитель ФКУ «Главного бюро 

медико-социальной экспертизы по 

Республике Башкортостан» Минтруда 

России (по согласованию) 



виде набора 

социальных услуг 

 

17.15–

17.50 

Актуальные проблемы 

пациентов с редкими 

(орфанными) 

заболеваниями: 

диагностика, лечение, 

реабилитация». Опыт 

взаимодействия с ГВС 

МЗ РБ. 

Представители пациентских организаций: 

Туберозный склероз - Ахметханова 

Айгуль Наилевна  

 

Синдром Шерешевского-Тёрнера - 

Серебрянникова Светлана Владимировна  

 

Синдром Марфана - Сальникова Надежда 

Владимировна 

 

Целиакия - Зайнуллина Нелли Каримовна  

 

ПИД - Фирсова Лиана Ильдаровна 

 

ВЗК - Савельева Оксана Владимировна 

 

СМА - Файзрахманова Лиана Фиратовна  

 

Мышечная дистрофия Дюшенна (МДД) - 

Рафикова Лиля Марсовна  

 

ФКУ. - Мурдашева Альмира Янтагировна  

 

Болезнь Фабри - Кузнецов Михаил 

Арсентьевич  

 

Глутаровая ацидурия 1 типа - Боброва 

Гульназ Фагимовна 

 

Гемофилия - Янгирова Динара 

 

17.50-

18.00 

Обсуждение 

 

 


